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नेपाल सरकार 
स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्रालय  

 

कोरोनाभाइरस रोग (COVID-19) सम्बन्द्धी स्वास््य क्षेरको प्रततकायय  

सोमबार | ०८ बशैाख २०७७ (२० अप्रील २०२०)  
 

 

ममतत ILI/ SARI Cases 

१५ अप्रप्रल ५४ 
१६ अप्रप्रल ४३ 
१७ अप्रप्रल  ६१ 
१८ अप्रप्रल  ४३ 
१९ अप्रप्रल  ३६ 

(अध्यावधिक ममति २०७७/०१/०८ गिे 1५:०0 बजे सम्म) 
 

  
 

नेपाल सरकार 
स्वास््य तथा जनसंख्या मन्द्रालय  

 

कोरोनाभाइरस रोग (COVID-19) सम्बन्द्धी स्वास््य क्षेरको प्रततकायय  

सोमबार | ०८ बशैाख २०७७ (२० अप्रील २०२०)  
 

 

 
 
 
  
  
 

 
 

 

मुख्य कृयाकलापहरू:  

• त्रिभुवन प्रवश्व त्रबद्यालय माइक्रोबायोलोजी केन्द्रिय त्रबभाग, ककतििपुरले कर्ािली 
प्रदेश सरकार, मुख्य मरिी िथा मरिी पररषद्को कायािलयलाई उपलब्ि 
गराउने गरर Real Time PCR मेमशन उपलब्ि गराएको छ l  

• हिजो उदयपुरमा १५२ जनाको PCR नमुना संकलन भएको छ l उक्ि 
नमुनािरुको रान्द्रिय जनस्वास््य प्रयोगशालामा पररक्षर् भईरिेको छ l  

• कोमभड अस्पिाल र कोमभड न्द्क्लतनक सञ्चालन गने अस्पिालिरुका लागी 
कायिप्रववरर् ियार पाररएको र सोिीअनुसार कायि गनि अनुरोि गररएको छ । 

 

आपुततय व्यवस्थापन:  

स्वास््य सेवा प्रवभागबाट आवश्यकिा अनुसार स्प्रेयर पम्प, PPE, N95 मास्क, 

गाउन, चस्मा, परजा, थमािममटर लगायिका सामग्रीिरू माग र आवश्यकिा 
अनुसार आपूति ि गने क्रम जारी रिेको छ।  

  

सुचना तथा सञ्चार:  

कोमभड-१९ का दईु वटा कल सेरटर (१११५ र ११३३) मा आज २२८९ जना 
व्यन्द्क्ििरूले सेवा मलनु भयो ।  

ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites:  

  

SitRep  

 

 

  

SitRep  
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प्रयोगशाला सेवा ववस्तार:  

रान्द्रिय जनस्वास््य प्रयोगशाला, टेकुका साथै सबै प्रदेशमा गरी जम्मा १४ वटा 
ठाउँिरुमा कोमभड-१९ को प्रप.मस.आर. (Polymerase Chain Reaction) प्रविीबाट नमुना 
पररक्षर् गने प्रयोगशालािरू सञ्चालनमा छन।् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

प्रयोगशाला पररक्षण:  

िाल सम्म ३१ जना व्यन्द्क्िमा कोमभड-१९ संङ्क्क्रमर् देखखएको छ । आज कुनैपतन 
नयाँ पोजेहटभ केसिरू ररपोटि भएको छैन । ४ संक्रममि व्यन्द्क्ि तनको भई सामारय 
जीवनमा फकी सक्नुभएको छ भने अरय २७ जना अस्पिालमा उपचाररि िुनुिुरछ 
।  
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हालसम्म PCR ववधधबाट पररक्षण भएका नमुनाहरूको वववरण यस प्रकार छ:   
 

 
 

प्रयोगशाला 
जम्मा 
नेगेटटभ 

जम्मा 
पोजजटटभ 

नजजता 
आउन 
बााँकी 

आजको  

रान्द्रिय जनस्वास््य प्रयोगशाला र 
शुक्रराज िप्रपकल िथा सरुवारोग 
अस्पिाल, टेकु 

५५८७ ३१  ९१ 

प्रव .पी .कोइराला स्वास््य त्रबज्ञान 
प्रतिरठान, िरान 

२४९ ० ० ३० 

कोशी अस्पिाल, प्रवराटनगर ३७१ ० ५३ २२ 
जनकपुर प्रादेमशक अस्पिाल ८६ ० ४ ९ 
भरिपुर कोमभड-१९ डायग्नोन्द्स्टक  
प्रयोगशाला 

३१५ ० ३ ६७ 

प्रादेमशक प्रयोगशाला, भैरिवा १३५ ० ११ ८ 

वीर अस्पिाल, काठमाडौँ ४७ ० ० ६ 
पोखरा स्वास््य त्रबज्ञान प्रतिरठान ४१३ ० ६ ८ 
ककटजरय रोग अनुसरिान िथा 
िामलम केरि, िेटौडा 

२४२ ० ० ४५ 

काठमाडौँ प्रवश्वप्रविालय मशक्षर् 
अस्पिाल, िुमलखेल 

४६१ ० ० १३ 

प्रादेमशक अस्पिाल, सुखेि १९८ ० ६ १४ 
भेरी अस्पिाल, नेपालगंज ९ ० ० ० 
सेिी प्रादेमशक अस्पिाल, िनगढी २७० ० ११ ११ 
जम्मा ८३८३ ३१ ९४ ३२४ 
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क्वारेन्द्टाईन, आइसोलेशन तथा प्रयोगशाला सम्बन्द्धमा प्रादेमशक वववरण:  

प्रदेश 
क्वारेनटाईन  बेड 

संख्या 

क्वारेनटाईनमा 
बसेका 

व्यजक्तको 
संख्या 

आइसोलेशन 
बेड संख्या 

आइसोलेशनमा 
भएका 

बबरामीको 
संख्या  

७ वैशाख 
२०७७ 

सम्मको 
RDT 

पररक्षणको 
अवस्था 

प्रदेश १ 4068 795 449 २९ २३४९ 
प्रदेश २ 3852 1192 २२० २१ ३२३८ 
बागमिी 
प्रदेश 

4573 139 ९०० १४ ४६७६ 

गण्डकी 
प्रदेश 

4115 144 २७९ १ ३७५१ 

प्रदेश ५ 6783 2181 ५३४ ३१ २३२४ 
कर्ािली 
प्रदेश 

3882 557 ४६६ ० ३२३२ 

सुदरुपन्द्स्चम 
प्रदेश 

4896 928 274 ११ ५५७८ 

जम्मा ३२१६९ ५९३६ ३१२२ १०७ २५१४८ 

श्रोि: NEOC, गृि मरिालय र प्रादेमशक स्वास््य तनदेशनालय, २०७७/०१/०७ र २०७७/०१/०८ गिे   
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मापदण्ड तथा तनदेमशकाहरू:  
 

 COVID-19 को सरदभिमा व्यन्द्क्िगि सुरक्षा सामग्री (पी.पी.इ) को प्रयोग सम्बरिी 
तनदेमशका  

 COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form 

 Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening COVID Clinics) 

 कोमभड-१९ का त्रबरामीिरुलाई अस्पिाल िथा उपचार केरि पुयािउनका तनन्द्म्ि COVID-19 

PATIENT TRANSPORT TEAM (PTT) तनदेमशका।  

 कोमभड-१९ का त्रबरामीिरु िेरचाि गने स्वास््य संस्थािरुका लाधग Interim Clinical 

Guidance र Infection Prevention and Control Guideline सम्बरिी तनदेमशका 
 कोमभड-१९ का कारर् मतृ्यु भएका व्यन्द्क्ििरूको शव व्यवस्थापन सम्बरिी सन्द्म्क्षप्ि 

कायिप्रवधि - २०७६  

 Flow Diagram for Testing returnees for COVID-19 (RDT or PCR) 

 क्वारेरटाइनमा रिेका व्यन्द्क्ििरूको कोमभड १९-को नमुना संकलन सम्बरिी तनदेमशका 
 Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Test Procedure  

 कोमभड-१९ मिामारीको सरदभिमा कोमभड िथा अरय स्वास््य सेवा प्रवाि प्रवािका लाधग 
अरिररम तनदेमशका, २०७६  

 कोमभड-१९ को प्रयोगशाला पररक्षर् सम्बरिी िररकािरू 
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