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नेऩार सयकाय 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्द्रारम  

 

कोयोनाबाइयस योग (COVID-19) सम्फन्द्धी स्वास््म ऺेरको प्रततकामय  

शतनफाय | २९  चैर २०७६ (११ अप्रीर २०२०)  

 

 

 
 
 
 
 
 

भखु्म कृमाकराऩहरू:   

 

आऩतुतय ब्मवस्थाऩन: स्वास््म सेवा तफबागफाट आवश्मकता अनसुाय स्प्रमेय ऩम्ऩ, PPE, N95 भास्क, 
गाउन, चस्भा, ऩन्द्जा, थभायतभटय रगामतका साभग्रीहरू भाग य आवश्मकता अनसुाय आऩूततय गने क्रभ 
जायी यहेको छ।  

 

प्रमोगशारा सेवा ववस्ताय: याविम जनस्वास््म प्रमोगशारा, टेकुका साथै सफै प्रदेशभा गयी जम्भा १३ 
वटा ठाउॉहरुभा कोतबड-१९ को वऩ. तस. आय. [Polymerase Chain Reaction (PCR)] तफधीफाट 
नभनुा ऩरयऺण गने प्रमोगशारा सञ्चारनभा यहेका छन।् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

सचुना तथा सञ्चाय: कोतबड-१९ का दईु वटा कर सेन्द्टय (१११५ य ११३३) भा आज ३०४० 
जना ब्मक्तिहरूरे सेवा तरन ुबमो ।  
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काठभाडौँ उऩत्मकाभा कोतबड-१९ उऩचाय गने अस्ऩतारहरूभा उऩचाययत तफयाभीहरूको सॊख्मा 

अस्ऩतारहरू 
आईसोरेसनभा यहेका 

तफयातभ 
आई.तस.म.ु भा यहेका 

तफयातभ 

शकु्रयाज ट्रवऩकर तथा सरुवायोग अस्ऩतार  ८ ० 
ऩाटन अस्ऩतार  ७ ० 
शसस्त्र प्रहयी फर अस्ऩतार  

(COVID-19 Unified Command Hospital) 
० ० 

जम्भा १५ ० 
(तभतत २०७६/१२/२९ गते 1३:०0 फजे सम्भ) 

 

प्रमोगशारा ऩरयऺण: हार सम्भ नौं जना ब्मक्तिभा कोतबड-१९ सॊङ्क्क्रभण देक्तिएको छ । आज 
कुनैऩतन नमाॉ ऩोजेवटब केस रयऩोटय बएको छैन। ऩवहरो सॊङ्क्क्रतभत ब्मक्ति तनको बई साभान्द्म 
जीवनभा पकी सक्नबुएको छ बने अन्द्म ८ जना अस्ऩतारभा उऩचाययत हनुहुनु्द्छ ।   

प्रमोगशारा ऩरयऺण 

प्रमोगशारा 

जम्भा ऩरयऺण ऩोक्तजवटब 
आजसम्भ
को नगेेवटब 

आजसम्भ
को नततजा 
आउन 
फावक 

आजसम्भको 
जम्भा 

नमाॉ 
आजसम्भको 

जम्भा 
नमाॉ 

याविम जनस्वास््म 
प्रमोगशारा, टेकु, काठभाडौँ  

३३९२ ६०९ ९ ० ३३८३  

वव.ऩी कोइयारा स्वास््म 
ववऻान प्रततष्ठान, धयान 

१६८ ३७ ० ० १६८ ० 

जनकऩयु प्रादेक्तशक 
अस्ऩतार, जनकऩयु 

३७ ८ ० ० ३७ ६ 

ILI/SARI Cases Reported from EWARS Sentinel Sites 

तभतत ILI/ SARI Cases 

०५ अवप्रर   ४३ 
०६ अवप्रर ५६ 
०७ अवप्रर ६२ 
०८ अवप्रर ६१ 
०९ अवप्रर ४९ 
१० अवप्रर २३ 

अध्मावतधक तभतत: २०७६ चैर २९ गते; १४:30 फजे सम्भ    

mailto:heocmohp@gmail.com


 

स्वास््म आऩतकारीन कामय सॊचारन केन्द्र: पोन: ०१-४२६९७३५, ईभेर: heocmohp@gmail.com, वफे: heoc.mohp.gov.np, fb: fb.com/HEOC 

 

प्रमोगशारा ऩरयऺण 

प्रमोगशारा 

जम्भा ऩरयऺण ऩोक्तजवटब 
आजसम्भ
को नगेेवटब 

आजसम्भ
को नततजा 
आउन 
फावक 

आजसम्भको 
जम्भा 

नमाॉ 
आजसम्भको 

जम्भा 
नमाॉ 

ऩोिया स्वास््म तफऻान 
प्रततष्ठान, ऩोिया 

२५४ ८४ ० ० २५४ १८ 

सिेुत प्रादेक्तशक अस्ऩतार, 
सिेुत, कणायरी  

११४ १६ 
० ० 

११४ ३९ 

सेती प्रादेक्तशक अस्ऩतार, 
धनगढी 

४३ ६ ० ० ४३ १२ 

वकटजन्द्म योग अनसुन्द्धान 
तथा तातरभ केन्द्र, हेटौडा 

१११ २९ ० ० १११ ३ 

काठभाडौँ ववश्वववधारम 
क्तशऺण अस्ऩतार, धतुरिेर 

१४६ ७२ ० ० १४६ ७८ 

याविम गॊहू फारी  
अनसुन्द्धान केन्द्र, बैयहवा 

५८ ११ ० ० ५८ ११ 

बयतऩयु कोतबड-१९ 
डामग्नोक्तस्टक प्रमोगशारा, 
क्तचतवन 

९९ २५ ० ० ९९ २ 

वीय अस्ऩतार ४ ० ० ० ४ ० 
जम्भा ४४२६ ८९७ ९ ० ४४१७ १६९ 

 

 

RDT ऩरयऺणको अवस्था 
o सफै प्रदेशको सफै क्तजल्राहरूभा RDT ऩतुगसकेको य धेयै जसो क्तजल्राहरूभा RDT वकटफाट कोतबड-

१९ को ऩरयऺण सरुु बैसकेको छ l  
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क्वायेन्द्टाईन, आइसोरेशन तथा प्रमोगशारा सम्फन्द्धभा प्रादेक्तशक वववयण 

प्रदेश 

क्वायेनटाईन
भा यहेका 
फेड सॊख्मा 

क्वायेनटाईन
भा फसेका 
व्मक्तिको 
सॊख्मा 

आइसोरेशन 
फेड सॊख्मा 

आइसोरेशन
भा बएका 
तफयाभीको 
सॊख्मा 

२८ चैर २०७६ सम्भको स्वाव ऩरयऺणको 
अवस्था 

२८ चैर 
२०७६ स्वाव 

सॊकरन 
बएकाको सॊख्मा 

भौजदात 
PPE सेट  

नगेेवटब ऩोक्तजवटब 
रयऩोटय आउन 

फाॉवक 
जम्भा 

प्रदेश १ ३९७० ७७४ ४३२ ४ १५२ ० २८ १८० ४८ १२४ 

प्रदेश २ ३३२२ ११०२ २०८ ७ ११९ ० १३५ २५४ १०६ १० 

फागभती प्रदेश ४३४७ १५६ ९६४ २१ ५२५ ० ५२७ १०५२ ३२० ९६७ 

गण्डकी प्रदेश ४०९० ९५५ २६५ ४ २९८ २ १८ ३१८ ३५ ४०० 

प्रदेश ५ ६१०१ १८५८ ५१२ ९ १५७ ० ३५ १९२ ३ १७४ 

कणायरी प्रदेश २९६७ ७५३ ४६६ ३ १३९ ० ० १३९ २३ ५० 

सदुयुऩक्तस्चभ प्रदेश ४५५९ २४८४ २७४ १९ २५९ ४ १४३२ १६९५ ४४० १३ 

 जम्भा २९३५६ ८०८२ ३१२१ ६७ १६४९ ६ २१७५ ३८३० ९७५ १७३८ 

नोट: काठभाडौँ उऩत्मकाका अस्ऩतारहरुको रयऩोटय सभाफेश गरयएको छैन l    श्रोत: NEOC, गहृ भन्द्रारम य प्रादेक्तशक स्वास््म तनदेशनारम, २०७६ चैर २८ गते 
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भाऩदण्ड तथा तनदेक्तशकाहरू: 
 

१) COVID-19 को सन्द्दबयभा व्मक्तिगत सयुऺा साभग्री (ऩी.ऩी.इ) को प्रमोग सम्फन्द्धी तनदेक्तशका  

२) COVID-19 SOP, Case Investigation and Tracing Form 

३) Protocol for ILI Clinics (COVID-19 Screening /h±L5 Clinics) 

४) कोतबड-१९ का तफयाभीहरुराई अस्ऩतार तथा उऩचाय केन्द्र ऩमुायउनका तनक्तम्त COVID-19 PATIENT TRANSPORT TEAM (PTT) तनदेक्तशका।  

५) कोतबड-१९ का तफयाभीहरु हेयचाह गने स्वास््म सॊस्थाहरुका रातग Interim Clinical Guidance य Infection Prevention and Control 

Guideline सम्फन्द्धी तनदेक्तशका 

६) कोतबड-१९ का कायण भतृ्म ुबएका व्मक्तिहरूको शव व्मवस्थाऩन सम्फन्द्धी सक्तम्ऺप्त कामयववतध - २०७६  

७) Flow Diagram for Testing returnees for COVID-19 (RDT or PCR) 

८) क्वायेन्द्टाइनभा यहेका व्मक्तिहरूको कोतबड १९-को नभनुा सॊकरन सम्फन्द्धी तनदेक्तशका 

९) Wondfo SARS-CoV-2 Antibody Test Procedure  
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